
Légumes Janvier Février, Mars Avril Mai Juin Juillet Aout Septembre Octobre Novembre Décembre

aubergine aubergine aubergine aubergine aubergine
basilic vert basilic basilic basilic basilic basilic 
batavia batavia batavia batavia batavia batavia batavia batavia batavia 
bette bette bette bette bette
betterave rouge betterave rouge betterave rouge betterave rouge betterave rouge betterave rouge betterave rouge betterave rouge betterave rouge betterave rouge
carotte carotte carotte carotte carotte carotte carotte carotte carotte carotte carotte carotte carotte
carotte botte carotte botte carotte botte carotte botte carotte botte carotte botte carotte botte
céleri rave céleri rave céleri rave céleri rave céleri rave céleri rave céleri rave céleri rave céleri rave céleri rave
chou blanc chou blanc chou blanc chou blanc chou blanc chou blanc chou blanc chou blanc chou blanc
chou brocoli chou brocoli chou brocoli chou brocoli
chou chinois chou chinois chou chinois chou chinois chou chinois chou chinois
chou de Bruxelles chou de Bruxelles chou de Bruxelles
chou de Milan chou de Milan chou de Milan chou de Milan chou de Milan
chou fleur chou fleur chou fleur chou fleur chou fleur chou fleur
chou pointu chou pointu chou pointu chou pointu
chou rave chou rave chou rave chou rave chou rave chou rave chou rave chou rave
chou rouge chou rouge chou rouge chou rouge chou rouge
choucroute choucroute choucroute choucroute choucroute choucroute choucroute choucroute
claytone/pourpier claytone/pourpier claytone/pourpier claytone/pourpier claytone/pourpier claytone/pourpier
concombre concombre concombre concombre concombre
courge courge courge courge courge courge courge courge
courgette courgette courgette courgette courgette courgette
échalote échalote échalote échalote échalote échalote
endive endive endive endive endive endive
épinard épinard épinard épinard épinard épinard épinard épinard épinard épinard épinard
fenouil fenouil fenouil fenouil fenouil fenouil fenouil
haricot beurre haricot beurre haricot beurre
haricot plat haricot plat haricot plat
haricot vert haricot vert haricot vert haricot vert haricot vert haricot vert
mâche mâche mâche mâche mâche mâche mâche mâche
maïs maïs maïs

mesclum de jeune pousse
mesclum de jeune 
pousse

mesclum de jeune 
pousse

mesclum de jeune 
pousse

mesclum de jeune 
pousse mesclum de jeune pousse

navet botte navet botte navet botte navet botte navet botte navet botte
navet violet / jaune navet violet / jaune navet violet / jaune navet violet / jaune navet violet / jaune navet violet / jaune
oignon blanc oignon blanc oignon blanc oignon blanc oignon blanc

oignon jaune / rouge oignon jaune / rouge oignon jaune / rouge oignon jaune / rouge oignon jaune / rouge oignon jaune / rouge oignon jaune / rouge oignon jaune / rouge oignon jaune / rouge oignon jaune / rouge
panais panais panais panais panais panais panais
persil persil persil persil persil persil persil persil persil 
petit pois petit pois petit pois petit pois
pissenlit pissenlit pissenlit
pleurote pleurote pleurote pleurote pleurote
poireau poireau poireau poireau poireau poireau poireau poireau poireau poireau
pois croquant pois croquant pois croquant pois croquant
pois mangetout pois mangetout pois mangetout
poivron poivron poivron poivron poivron
pomme de terre pomme de terre pomme de terre pomme de terre pomme de terre pomme de terre pomme de terre pomme de terre pomme de terre pomme de terre pomme de terre

radis asiatique rouge radis asiatique rouge radis asiatique rouge radis asiatique rouge radis asiatique rouge radis asiatique rouge
radis noir long / rond radis noir radis noir radis noir radis noir radis noir long radis noir long
radis rose radis rose radis rose radis rose radis rose radis rose radis rose radis rose radis rose radis rose
rhubarbe rhubarbe rhubarbe rhubarbe
roquette roquette roquette roquette
rutabaga rutabaga rutabaga rutabaga rutabaga rutabaga rutabaga rutabaga
shiitake shiitake shiitake shiitake shiitake shiitake
tomate cerise tomate cerise tomate cerise tomate cerise tomate cerise
tomate ronde tomate ronde tomate ronde tomate ronde tomate ronde tomate ronde


