
LES JARDINS
DE COCAGNE
Créateurs de transition écologique et sociale



Établis en 1994 sur la Prairie Claudel de 
Thaon-les-Vosges, les Jardins de Cocagne sont un
Atelier et Chantier d’Insertion par l’Activité
Économique. 

En tant que ferme d’insertion sociale et professionnelle
certifiée « Agriculture Biologique », l'objectif est de
permettre à des personnes sans emploi, rencontrant
des difficultés sociales et professionnelles
particulières de bénéficier de contrats de travail et d’un
accompagnement, en vue d'un retour à l'emploi durable.

Association loi 1901, elle est gérée par un Conseil
d’Administration élu par l’ensemble des adhérents. 
Elle compte environ 60 salariés permanents et en
insertion et 1 400 adhérents.

Les Jardins de Cocagne font partie intégrante 
du Réseau Cocagne.

Qui sommes nous ?



Accompagner les
salariés en

parcours d'insertion

Produire dans une
démarche de

progrès écologique
Nourrir sainement

Transmettre une
compréhension de

la nature

Un travail valorisant
Un accompagnement
professionnel et social
Une alimentation saine et
abordable
Une ouverture culturelle

Une certification «
Agriculture Biologique »
Un respect du rythme
des saisons
Un accroissement de la
biodiversité
Une recherche
d’innovation permanente

Une commercialisation
de légumes en circuit
court
Une collaboration étroite
avec d’autres
producteurs locaux
Un service traiteur et
restauration

Une éducation à
l’environnement à tout
âge
Une sensibilisation
accrue au gaspillage
Une pédagogie active et
ludique
Un processus continu de
formation des salariés

Que faisons nous ?



CHÔMAGE DE LONGUE DURÉE 
ET 

BÉNÉFICIAIRES DU RSA

DIVERSITÉ DE SITUATIONS :
RÉFUGIÉS, PERSONNES

PORTEUSES D'UN HANDICAP,
PERSONNES DE + DE 60 ANS ET

DE - DE 25 ANS ...

MOYENNE D’AGE : 40 ANS NIVEAU D'ÉTUDES CAP-BEP

PARITÉ MOBILITÉ : 29%

Public



Freins à l’insertion professionnelle

Mobilité

Non maîtrise de
l’écrit

Absence de
compétences

Financiers

Entourage
Méconnaissance

du numérique

Difficultés dans
les démarches
administratives

Santé physique
et santé
mentale

Non maîtrise de
la langue
française

Savoir-être



4 supports
d’insertion

30 salariés en insertion et 8 encadrants

MARAÎCHAGE

4 salariés en insertion et 1 encadrant

COMMERCIALISATION

3 salariés en insertion et 1 encadrant

RESTAURATION

3 salariés en insertion et 1 encadrant

EDUCATION A L’ENVIRONNEMENT



Paniers de
légumes, de fruits

et d’oeufs
Commercialisation Restauration

Education à
l’environnement

900 adhérents bénéficient
de produits frais, bio et de
saison via un système
d’abonnement à des paniers
hebdomadaires avec, au
choix :

Légumes bio des Jardins
Œufs de pâturage bio
locaux
Fruits bio

30 dépôts dans les Vosges

Notre magasin,
exclusivement réservé à nos
adhérents, est ouvert 5 jours
par semaine du mardi au
samedi et propose en libre
choix légumes, œufs, fruits
ainsi qu’une sélection de
produits locaux : épicerie,
pains, fromages, confitures,
viande.

Nos légumes et produits
accompagnent les
évènements des particuliers
et des entreprises sous
forme de buffets, de
plateaux repas, de repas
servis dans notre salle de
restauration.

Nos compétences
maraichères et écologiques
sont partagées avec tous,
via des actions
pédagogiques, pour former
au jardinage et à la
compréhension et au
respect de la nature.

Nos services



Le programme « Petite Pousse Verte » offre aux
femmes enceintes et aux femmes ayant un enfant de
moins de 1000 jours et vivant une situation socio-
économique difficile, un accès quotidien à des légumes
biologiques, locaux et frais. 

Chaque semaine, les bénéficiaires reçoivent un panier
de légumes dans l’un des dépôts des Jardins de
Cocagne.

Il s’agit aussi d’accompagner les mères, les futures
mères et leur famille dans l’acquisition de saines
habitudes alimentaires et de santé grâce à des ateliers
réalisés par des professionnels. 

Les ateliers sont réalisés dans des lieux dédiés à
l’action sociale et aux femmes, permettant ainsi de
tisser du lien avec d’autres partenaires susceptibles
d’agir auprès des femmes enceintes.

Le programme
 "Petite Pousse Verte"



Objectifs

Renforcer la lisibilité de l’offre
d’accompagnement et de soins
des femmes enceintes et des

mères dans le système de santé,
et ce dès le début du suivi de

grossesse.

1

Renforcer l’autonomie des
femmes enceintes et des mères
à être actrices de leur bien être
alimentaire et de celui de leur

l’enfant.

2

 Améliorer la santé des femmes
enceintes, des mères, du foetus,

du nourrisson et de l’enfant.

3



Bénéficiaires
et territoire

FEMMES ENCEINTES
RENCONTRANT DES DIFFICULTÉS
SOCIO-ÉCONOMIQUES

FEMMES ENCEINTE OU AYANT UN
ENFANT DE MOINS DE 1000 JOURS  

40 PARTICIPANTES POUR LE
DÉPARTEMENT VOSGIEN

10 EUROS PAR PARTICIPANTE



Partenaires



Le programme « Paniers Solidaires » offre aux
personnes en situation de précarité, un accès quotidien
à des légumes biologiques, locaux et frais. 

Chaque semaine, les bénéficiaires reçoivent un panier
de légumes dans l’un des dépôts des Jardins de
Cocagne.

Il s’agit aussi d’accompagner les bénéficiaires dans
l’acquisition de saines habitudes alimentaires et de
santé grâce à des ateliers réalisés par des
professionnels. 

Les ateliers sont réalisés aux Jardins de Cocagne et
prochainement dans des structures partenaires.

Le programme
 "Paniers Solidaires"



Objectifs

Donner accès à des légumes
frais et diversifiés de qualité pour

tous

1

Proposer une aide alimentaire
dans un cadre digne (panier

payant, à retirer au même titre
que tout adhérent à un Panier

Cocagne)

2

 Favoriser l’autonomie
alimentaire au travers d’actions

d’échanges en matière
d’alimentation

3



Bénéficiaires
et territoire

PERSONNES EN SITUATION DE
PRÉCARITE

ENTRE 1.20 & 4.50 EUROS DE
PARTICIPATION PAR PANIER 

75 BÉNÉFICIAIRES POUR LE
DÉPARTEMENT VOSGIEN



Partenaires



Les Jardins de Cocagne de Thaon les Vosges

Prairie Claudel
88 150 Thaon les Vosges

Tel : 03 29 31 64 98
Courriel : contact@jdc-thaon.fr

Contact de la personne responsable du programme

Morganne Hirsch
Coordinatrice de projets

Tel : 07 84 12 31 36
Courriel : environnement@jdc-thaon.fr


